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1.GENERALITATI
La baza proiectdrii au stat datele din comanda beneficiarului, planurile de arhitecturd ale
constructiei si prevederile standardelor si normativelor in vigoare.
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Distante minime [em]

Conductoare,
bare, tuburi (ale
aceluiasi circuit
sau din circuite

diferite)

Conducte sau
Conducte sau instalatii cu fluide instalatii cu Elemente de

incombustibile fluide constructie
Elementul de la care combustibile

se masoara distanta

Reci Calde
T<+40 grad C | T>+40grad C

Trasee |Intersec Trasee | Interse [Incomb|Combus
paralele tii Trasee |Interse | Trasee |Interse |paralele| ctii | ustibile| tibile
paralele| ctii |paralele| ctii

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Conductoare neizolate

montate pe izolatoare, 10 10 10 10 10 10 100 100 10 20
pe pereti, la interior

Conductoare izolate
montate pe izolatoare, 5 5 5 5 200 150 50 50 5 10
pe pereti, la interior

Bare electrice montate

p 5 5 5 5 5 5 50 50 5 10
pe izolatoare
Tuburi si tevi de tub
protectie montate: 0 0 5 3 100 50 10 5 0 metalic
- aparent in ghene; 0
- sgb tencuiala 0 0 5 3 20 5 10 5 0 tub PVC
inglobate 2
Conductoare cu
izolatie si manta 0 0 5 3 100 50 10 5 0 3
montate: -
aparent
- sub tencuiala 0 0 5 3 20 5 10 5 0 3
Cabluri Conform normatiwlui PE 107

Pentru amplasarea cablurilor electrice se vor respecta distantele prevazute in normativul PE 107.

2.CONDITII SPECIFICE PENTRU TABLOURILE ELECTRICE

Tablourile de distributie vor fi realizate pornind de la componente de instalare si racordare standard si
testate in laborator. Conceptia sistemului trebuie sa fie validata prin incercéri de tip. conform normei SR
EN 61439/1 din 2012. Constructorul de tablouri va prezenta buletine de incerciri care si ateste aceasta
conformitate.

Tablourile de joasd tensiune vor permite realizarea unui montaj simplu si sigur al sistemului de bare,
al aparatelor si al racordurilor.

Pentru a asigura protectia personalului de exploatare si intretinere la deschiderea usilor, dulapurile
vor fi previzute cu plastroane de protectie decupate care lasi libere numai manerele de manevra ale
aparatelor.

Elementele interioare de protectie vor interzice contactele directe, accidentale, cu partile aflate sub
tensiune pana la bornele amonte ale aparatelor de plecare.

Un set de bare va putea fi instalat pe intreaga inaltime a tabloului pentru a usura racordul aparatelor si
a permite eventuale modificari.

Pentru alimentarea unui rdnd de aparate modulare, omogene sau nu, vor fi folositi repartitori de
curent, izolati, asigurandu-se echilibru pe faze in orice moment.

Va fi previzut un spatiu de rezervd de min. 20% echipat cu toate elementele necesare pentru
amplasarea si racordarea de noi aparate modulare.
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Montajul aparatelor, reperelor si subansamblurilor electrice, dispunerea sirurilor de conectori si
realizarea cablajului trebuie sa respecte documentatia tehnico-economica asigurand un nivel optim de
utilizare a dulapurilor electrice de joasa tensiune (d.p.d.v. al montajului la locul de exploatare, conectarii
exterioare, intretinerii).

Toate tablourile electrice de distributie vor fi metalice si vor fi legate la pAméant prin intermediul unui
conductor de protectie.

intre partile fixe sub tensiune ale diferitelor faze dintr-un tablou, precum si intre acestea si partile
metalice legate la pdmant se prevede o distanta de conturnare de minimum 30 mm si o distanti de izolare
in aer de 15 mm.

Tablourile de distributie se instaleaza astfel incat indltimea laturii de sus a tablourilor s nu
depdseascd 2,3 m.

Fixarea tablourilor pe elementele de constructie se va face cu ajutorul diblurilor si suruburilor.
Trebuie acordatd o importantd deosebita fixarii tablourilor, pentru a se evita desprinderea lor de pe
elementele de constructie, desprindere care ar pune in pericol sinitatea si confortul personalului.

3.CABLURI DE ENERGIE

La alegerea traseelor de cablu se va avea in vedere:

- Alegerea celor mai scurte trasee intre echipamentele electrice.

- Evitarea zonelor care pericliteazd integritatea sau buna functionare a cablurilor prin deterioriri

mecanice, vibratii, supraincalzire sau arcuri electrice provocate de alte cabluri.

- Asigurarea accesului la cabluri pentru lucrdri de montaj, Intretinere, pentru eventuale inlocuiri in

caz de incendiu.

Cablurile ce se monteaza ingropat in pamant vor fi protejate in tuburi HDPE 25mm dimensionate
corespunzator.

Cablurile vor avea o rezerva de lungimea de 2-3%, dar minim 1,5 m pentru compensarea deformarilor
datoritd incalzirii si pentru inlocuirea mansoanelor cand acestea se deterioreazi. Cablurile montate pe
elemente de constructie vor fi bine fixate. La asezarea verticald, cablurile vor fi prinse rigid in toate
punctele de fixare, iar in cazul asezdrii orizontale prinderea rigida se face in special in capetele terminale
ale cablurilor si ldnga mangoanele de legatura.

Distlanta fntre doud puncle de [Ixare a cablurilor montate aparent nu va depasi pe trasee orizontale 0,5
m pentru cabluri nearmate si 0,8 m pentru cabluri armate, iar pe trasee verticale 1 m pentru cabluri
nearmate si 1,5 m pentru cabluri armate. Cablurile cu manta de plumb, fard invelis de protectie, vor fi
ferite de lovituri mecanice prin folosirea unor elemente elastice cum sunt scoabele din material plastic
sau scoabele metalice cu garnituri elastice. Cablurile vor fi protejate cu tuburi de protectie la trecerea prin
pereti si plansee, la intrarea si iesirea lor din cladiri. Intr-un tub de protectie se va monta numai un singur
cablu de energie.

Razele minime de curburd ale cablurilor, ce trebuie respectate la manevriri si la fixare, se indica de
citre fabrica producdtoare. Desfasurarea cablurilor de pe tambur si pozarea lor se va face numai in
conditiile in care temperatura mediului ambiant este superioard limitelor minime indicate in standardele
si normele interne de fabricatie ale cablurilor. In cazul in care este necesard desfasurarea si pozarea
cablurilor la temperaturi mai scizute decit cele indicate in standardele si normele interne de fabricatie
acestea trebuie incalzite.

Legarea la paméant a conductoarelor de protectic si a invelisurilor metalice ale cablurilor (cu
asigurarea continuitatilor pe traseu), precum si a constructiilor metalice de sustinere se va face conform
17/2011.

Amplasarea cablurilor se va face astfel incat si fie posibila interventia pentru Intretinere precum si in
caz de incendii sau avarii.
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Cablurile pozate in incdperi, poduri de cabluri, se vor marca cu etichete de identificare la capete, la
incrucisdri cu alte cabluri etc.. Etichetele pentru cabluri vor fi confectionate din plumb, material plastic,
cupru sau aluminiu $i vor avea inscrise pe ele urmatoarele date:

-tensiunea (V);
-marca de identificare a cablului (circuit / tablou)
-anul de pozare

4. MONTAREA TUBURILOR IZOLANTE

Tuburile se amplaseaza fatid de elementele de constructie si fatd de conductele altor instalatii la
distantele cuprinse in normativul 17-2011.

Tuburile se monteaza pe trasee orizontale sau verticale. Intre tuburi si racordurile acestora la doze, la
aparate sau la echipamente se executa astfel incat sa corespunda gradului de protectie impus de categoria
de mediu din incaperea respectiva.

Tuburile se fixeazd de elementele de constructie cu accesorii care sd permita realizarea unei singure
prinderi in timp (console fixate cu dibluri metalice).

Se prevad elemente de fixare si la 10cm de la capetele tuburilor si curbelor fatd de doze, aparate,
echipamente si derivatii.

Tuburile si tevile din PVC se manevreaza si se instaleazi in limitele de temperaturd a mediului
ambiant prevazut de standarde de produs.

imbinarea si curbarea tuburilor tevilor, precum si racordarea lor la doze, aparate, echipamente sau
utilaje electrice se face cu accesorii corespunzitoare tipului respectiv de tub sau teava folosindu-se cu
prioritate accesorii prefabricate.

Acestea se realizeaza si se instaleazad impreund cu tubul sau teava astfel incét sa asigure cel putin
rezistenta mecanicd, izolarea electrica, etanseitatea si rezistenta la coroziune, la cildura, cit si la tuburile
si tevile respective.

Accesoriile tuburilor si tevilor se monteaza respectandu-se conditiile impuse pentru tuburile si tevile
pentru care se folosesc.

Se evitd imbindrile la tuburile montate ingropat.

Curbarea tuburilor se executd cu raza interioara egald cu min. 5 - 6 ori diametrul exterior al tubului la
montaj aparent si egald cu minim de 10 ori diametrul exterior Ingropat al tubului la montaj ingropat.

Legdturi sau derivatii la conductele montate in tuburi se fac in doze sau cutii de derivatie.

Dozele se instaleazd cu prioritate pe suprafetele verticale ale elementelor de constructie sau in
platforme false.

Dozele de tragere se prevad pe trasee drepte la distanta de max. 25m si pe trasee cu maximum 3 curbe
pe distantd de 15m.

Dozele ingropate in elementele de constructie se monteazi astfel incat capacul lor si fie la fata
elementului de constructie respectiv.

La capetele libere ale tuburilor metalice care intra in aparate de iluminat sau echipamente electrice se
monteaza tile pentru protejarea izolatiei conductelor electrice.

Materialele utilizate trebuie sa respecte integral prevederile din capitolul ,,Materiale folosite™ a partii
scrise a proiectului si s fie inspectate vizual Tnainte de montaj.

S5.CONDITII DE MONTARE A APARATELOR

Montarea aparatelor se va face in ultima faza de executie a finisajelor, dupa finalizarea zugravelilor si
vopsitoriilor. Fixarea intreruptoarelor, comutatoarelor si prizelor trebuie realizata astfel incat aparatele sd
nu prezinte nici un fel de joc la miscarea realizatd manual. Suplimentar, prizele trebuie sa reziste tensiunii
mecanice exercitata de tragerea stecherului oricdrui aparat electrocasnic, fird a fi tinute cu ména.

Prizele vor fi obligatoriu cu contact de protectie, conectarea conductorului de protectie la bornele
corespondente ale aparatului fiind obligatorie.
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6. EFECTUAREA VERIFICARILOR SI PUNEREA IN FUNCTIUNE

in timpul executiei se va face o verificare preliminara. Dupa executarea instalatiei se va face
verificarea definitivd, Tnainte de punerea in functiune, pe baza dosarului de instalatii de utilizare prezentat
de citre executant la furnizorul de energie electrica si cu solicitarea scrisd a verificarii instalatiei de citre
acesta.

Verificarea preliminara presupune:
- verificarea inainte de montaj a calitatii materialelor si continuitatii electrice a conductoarelor
- verificarea aparatelor electrice

Verificarea definitiva presupune:
- verificdri prin examindri vizuale
- verificari prin incercari

Verificarile prin examinari vizuale se vor executa pentru a stabili daci:
- au fost aplicate mésurile pentru protectia Impotriva socurilor electrice prin atingere directa (distante
prescrise, bariere, invelisuri, etc.)
- au fost instalate bariere contra focului
- alegerea si reglajul echipamentelor au fost ficute corect, conform proiectului
- dispozitivele de separare si comanda au fost prevazute si amplasate n locurile corespunzitoare
- materialele, aparatele si echipamentele au fost alese si distributiile au fost executate conform proiectului
- culorile de identificare a conductoarelor electrice au fost folosite conform conditiilor din normativ
- conexiunile conductoarelor au fost realizate corect

Verificarile prin incercdri, In masurd in care acestea sunt aplicabile, se vor executa de preferinta in
urmétoarea ordine.
- continuitatea conductoarelor de protectie si a legaturilor echipotentiale principale si secundare
- rezistenta de izolatie a conductoarelor si cablurilor electrice
- separarea circuitelor
- protectia prin deconectarea automata a alimentarii
- incercdri functionale pentru echipamente neasamblate in fabrica

Punerea in functiune se va face obligatoriu numai dupd efectuarea verificdrilor mentionate si
intocmirea buletinelor corespunzitoare de verificare. Dupd realizarea punerii in functiune se va verifici
modul de functionare al tuturor instalatiilor de iluminat si prize din cladire.

7.URMARIREA COMPORTARII iN TIMP A INSTALATIEI
* se va urmari respectarea parametrilor care au stat la baza proiectarii si executiei instalatiei;
* controlul pentru constatarea stérii echipamentelor electrice se va face de personal calificat;
* accesul la circuitele si elementele cu tensiuni periculoase este permis numai dupd deconectarea
intreruptorului principal;
» aparatele de iluminat si lampile vor fi curatate la anumite perioade de timp;
* pentru curatenie se va utiliza iluminatul natural sau, dacd nu este posibil, un iluminat redus si numai
unde se lucreaza;
» lampile cu duratd de functionare expirata se vor schimba cu altele noi, chiar daca mai functioneazi;
* se vor elimina palpairile in iluminatul fluorescent prin inlocuirea, dupa caz, a lampilor sau a starterelor;
* pentru economia de energie electricd se va folosi iluminatul electric numai in lipsa celui natural
corespunzator;
= se vor deconecta imediat aparatele racordate la prize in caz de accidente, aparitia fumului sau a
flacarilor, vibratii neadmisibile, defectarea mecanismului actionat, incilzirii neadmise, reducerea turatiei
insotita de incalzirea rapida a motoarelor.

ST
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8.MASURI DE PROTECTIA MUNCII

Norme generale. Organizarea protectiei muncii

Normele Generale de Protectia Muncii (NGPM/2002) cuprind principalele masuri de prevenire a
accidentelor de munci si bolilor profesionale. Masurile de prevenire au ca scop factorilor de risc de
accidente sau imbolnavire profesionala, existenti in sistemul de componente a acestuia.

Prevederile Normelor Generale de Protectia Muncii constituie cadrul general pentru elaborarea
normelor specifice si a instructiunilor proprii de securitate a muncii si se aplicd in toate ramurile de
activitate social-economicd de pe teritoriul Romdniei, indiferent de forma de proprietate asupra
mijloacelor de muncad si de modul de organizare a activititii cu exceptia activititilor nucleare si
activitatilor de prevenire si stingere a incendiilor.

Aceste norme generale sunt aplicabile tuturor persoanelor fizice si juridice, romane sau striine, ce
desfagoard activitdti legale pe teritoriul Roméniei. Normele Generale de Protectia Muncii se revad
periodic si se modifica de céte ori este necesar, ca urmare a modificarilor de naturi legislativa si tehnica.

Prevederile prezentelor norme se detaliazd pe activitii sau grupe de activititi distincte, in cadrul
normelor specifice si instructiunilor proprii de securitate a muncii. Aceste norme specifice se emit de
cétre Ministerul Muncii si Protectiei Sociale si au aplicabilitate nationala. Persoanele juridice si fizice au
obligatia de a elabora instructiuni proprii de securitate a muncii, care au ca scop realizarea prevederilor
din normele specifice in conditiile date. Se vor respecta Normele specifice de protectie a muncii pentru
transportul si distributia energiei electrice - NSPM65/2000.

Repartizarea personalului la locurile de munci; examene medicale la angajare

Se va acorda o atentie deosebitd repartizarii personalului la locurile de munca, acesta ficaAndu-se in
functie de starea de sidnitate si aptitudinile fizice §i psihice ale solicitantilor, in raport cu particularitatile
activitdtii si cu conditiile de muncd impuse de viitorul post de munca. Orientarea si angajarea
personalului in muncad se va realiza prin examene medicale si psihologice efectuate conform Ministerului
Sanatatii .

Este interzisa angajarea sau schimbarea locului de munci al salariatilor fird aviz medical.

Pregitirea si instruirea personalului
Pregatirea si instruirea personalului in domeniul protectiei muncii este parte componenta a pregétirii
profesionale si are ca scop insusirea cunostintelor si formarea deprinderilor de securitate.
Pregatirea generala in domeniul protectiei muncii se realizeazi in invitimantul tehnic, iar la nivelul
persoanelor juridice sau fizice, prin instructajul de protectia muncii.
Instructajul de protectia muncii la nivelul persoanelor fizice si juridice cuprinde trei faze:
- instructajul introductiv general
- instructajul la locul de munca
- instructajul periodic.

Dotarea cu echipament individual de protectie

Echipamentul individual de protectie, reprezinta mijloacele cu care a fost dotat fiecare participant la
procesul de muncd pentru a fi protejat impotriva factorilor de risc la accidentare si imbolnavire
profesionald. Scopul acordarii este prevenirea accidentelor de munci si imbolndvire profesionala.

Persoanele juridice si fizice care utilizeaza in activitatea lor salariati sau alte persoane previzute de
lege, sunt obligate sd acorde gratuit echipament individual de protectie adecvat, intregului personal expus
riscurilor de accidentare si imbolnavire profesional.

Persoanele juridice si fizice sunt obligate sd intocmeasca si s aprobe liste interne de dotare cu
echipament individual de protectie adecvat, diferentiat pe categorii si locuri de muncd, in functie de
natura i nivelul riscurilor si zonelor corpului expuse, stabilind dotarea exacta cu: sortimente, durati
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normala de utilizare, numarul de perechi/bucati acordate concomitent, modul de acordare - inventar
personal, inventar sectie.

Se mentioneaza faptul ca echipamentul individual de protectie va fi certificat si avizat, trebuind sa
garanteze calitdfile definite in ,Norma metodologicd privind certificarea calitatii de protectia
sortimentelor de echipament individual de protectie si de lucru si avizarea introducerii in fabricatie”,
anexatd la Legea protectiei muncii. Nerespectarea acestora se sanctioneaza conform legii.

Sarcinile de munci

Activitatile profesionale se vor organiza astfel incat solicitarile impuse de specificul muncii, mediul
de munca, relatiile om - masina si relatiile psihosociale ale colectivului de munca si corespundi
capacititilor fiziologice si psihologice ale salariatilor.

In aceste conditii trebuie respectate urmatoarele elemente caracteristice:

- conceperea i repartizarea sarcinilor de munca

- timpul de munca, munca in schimburi, intensitatea muncii

- efortul fizic

- efortul neuropsihic

- principii ergonomice in organizarea locului de munca

- transportul, manipularea si depozitarea materialelor

- lucrul la indltime.

Obligatiile executantului

Executantul raspunde de realizarea lucrarilor de constructii si conditii care si evite accidentele de

muncé si imbolnavirile profesionale. In acest scop este obligat:

- sd analizeze documentatia tehnicad de executie din punct de vedere a securititii muncii si daci este
cazul sa facd obiectiuni, solicitdnd proiectantului modificdrile necesare conform prevederilor
legale

- s execute toate lucrarile prevazute in documentatia tehnicd in scopul realizirii unei exploatari
ulterioare a lucrarilor de constructii - montaj in conditii de securitate a muncii si sesizeze
beneficiarul si proiectantul cdnd constati cd masurile propuse sunt insuficiente sau
necorespunzatoare, si faca propuneri de solutionare si sa solicite acestora aprobarile necesare;

- sa ceard beneficiarului ca proiectantul si acorde asistentd tehnica in vederea rezolvirii problemelor
de securitate a muncii in cazurile deosebite, aparute in executarea lucrarilor de constructie;

- sd remedieze toate deficientele constatate cu ocazia efectudrii probelor, precum si cele constatate la
receptia lucrdrilor de constructii.

Obligatiile beneficiarului

Beneficiarul raspunde de preluarea si exploatarea lucrérilor de constructii in conditii care sa asigure

securitatea muncii. In acest scop are obligatia:

- sa analizeze proiectul din punct de vedere al masurilor de securitate a muncii si in cazul in care
constatd deficiente, lipsuri sau neconcordante fatd de prevederile legislatiei in vigoare si ceara
proiectantului remedierea deficientelor constatate, completarea documentatiei tehnice sau punerea
in concordantd a prevederilor din proiect cu cele din legislatie;

- sd colaboreze cu proiectantul lucrarii la definitivarea instructiunilor de securitate a muncii:

- pentru lucrdrile de constructii ce se executd paralel cu desfasurarea procesului de productie, sa
incheie un protocol-anexa la contract, in care se va delimita suprafata pe care se executd lucrarile,
pentru care raspunderea privind asigurarea masurilor de protectia muncii revine executantului si
se vor specifica conditiile necesare a fi respectate de executant, astfel incat desfisurarea
procesului de productie in conditii de securitate sd nu fie afectatd de lucririle de constructii
executate concomitent:



hC PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE : SC DHC SYSTEM SRL
CUI : RO13368102, INREGISTRARE REG. COMERTULUI: J32/446/2000

Office : STR. ION POP RETGDANU 8, Sibiu Romania

Tel : +40369447832 Fax : +40369447833 e-Mail : info@dhc.ro

Speciatistul tay in securitate sl IT

- sd controleze, cu ocazia receptiei lucrarilor de constructii, realizarea de citre executant a tuturor
masurilor de securitate prevazute in documentatia tehnica, refuzand receptia lucrarilor de
constructii care nu corespund din punct de vedere a securititii muncii;

- sd nu semneze receptia definitivd a lucrdrilor de constructii atunci cind determinarile privind
microclimatul, zgomotul si vibratiile, iluminatul, efectuate in timpul probelor tehnologice, nu
corespund documentatiei tehnice.

Persoanele fizice si juridice sunt obligate sa asigure mijloacele si dispozitivele de semnalizare de
securitate §i sdndtate, adecvate locurilor de munca sau situatiilor periculoase si si ia masuri pentru
mentinerea acestora in stare de functionare.

Semnalizarea de securitate si sanatate poate fi de interzicere, de avertizare, de obligare, de salvare sau
de prim ajutor si se realizeaza, dupa caz , in manierd permanenta sau ocazionala.

Instalatiile tehnic-edilitare precum si dotérile social-sanitare, puncte de prim ajutor, necesarul de apa
potabild, colectarea si indepartarea reziduurilor se vor realiza tinind cont de prevederile tehnice aflate in
vigoare, dar si de cele aferente art. 245 - art. 247 din , Normele generale de protectia muncii”/2002.

Echipamente tehnice

Echipamentele tehnice reprezintad masinile, utilajele, instalatiile, aparatura, dispozitivele, uneltele si
alte mijloace asemanétoare necesare in procesul muncii.

Conducerea persoanei juridice sau persoani fizica trebuie si ia toate masurile necesare pentru ca
echipamentul tehnic si fie adecvat sarcinii de munca sau adaptabil cu usurinta pentru indeplinirea
acesteia, fard a prezenta riscuri pentru securitatea si sinitatea angajatilor.

Mediul de munca

Microclimatul la locul de munca este determinat de temperatura, umiditatea si viteza de miscare a
aerului, temperatura suprafetelor si radiatiile calorice emise in zona de lucru. Componentele
microclimatului se normeaza in raport cu degajarea de cildura in organismul uman determinati de efortul
fizic.

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere directi
Mijloace tehnice:

- protectia prin introducerea intr-o carcasi a elementelor tabloului electric din fabricatie;

- prin izolarea din fabricatie a partilor puse sub tensiune (in cazul mediilor umede periculoase clasa
de izolatie va fi min. II pentru fiecare echipament electric); asigurarea distantelor minime de
protectie prin plasarea la distante corespunzitoare a elementelor izolate ale instalatiei electrice dar
pozate in medii periculoase, respectiv prin asigurarea unor spatii de acces in fata tabloului
electric, fara a fi obstructionate de elemente de instalatii electrice neizolate:;

- asigurarea posibilitatii de scoatere de sub tensiune prin intreruperea alimentarii prin separator de
proximitate pe intrarea fiecarui tablou de distributie;

- protectie cu bloc diferential pe circuitele de priza cu curentul de defect reglat la [;=30mA.

Masuri organizatorice:

- inscriptionarea schemei electrice primare pe panoul tabloului electric;

- Inscriptionarea de avertizare a instalatiilor si a echipamentelor electrice;

- organizarea locului de munca si esalonarea operatiunilor pe timpul efectudrii lucrarilor.

Masurile organizatorice nu vor inlocui mijloacele tehnice de protectie.

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecti.

Mijloace tehnice:

Protectia impotriva gocurilor electrice prin atingere indirectd se realizeaza numai prin mijloace si

masuri tehnice. Astfel masura principald este legarea la conductorul de protectie si ca masurd
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suplimentara legarea la priza de pamant. Conductorul de protectie insoteste conductoarele active ale
bransamentului electric.

Este interzisa inlocuirea mijloacelor de protectie tehnice cu masuri organizatorice.

Toate partile metalice ale tablourilor electrice, precum si a echipamentelor electrice si toate carcasele
metalice ce accidental pot fi puse sub tensiune se leagi la conductorul de protectie-PE.

Valoarea rezistentei de dispersie fatd de sol a prizei de pimant pentru protejarea tablourilor electrice
si a echipamentelor electrice trebuie s3 fie de maxim 4 ohm.

Conform [7/2011, la punerea in functiune (la darea in exploatare), executantul va efectua masuritorile
de verificare a rezistentei de dispersie si va pune la dispozitia beneficiarului buletinul de incercari in care
se va consemna cd rezultatul verificarilor se incadreaza in prevederile din proiect.

Verificérile rezistentei de dispersie se vor repeta in timpul exploatirii la interval de 2 ani, daca intre
timp nu au intervenit lucrdri in zond, care puteau sa deprecieze calitatea de protectie a prizei de pamant.
In acest ultim caz, beneficiarul este obligat sa restabileascd parametrii initiali ai prizei de pamant si sa
efectueze verificarea rezistentei de dispersie.

Misuri pentru unitatea de montaj
Pe durata lucrarilor executantul va respecta:

-NSPM (Cod 65/2002) - Norme specifice de protectia muncii pentru activitdti in instalatii
electrice;

- Norme interne i prevederi ale unitétii de constructii - montaj privind protectia muncii, aparute
ca rezultat al experientei constructorului, dar care completeazi normele in vigoare fari a intra in
contradictie cu acestea.

- Legea 90/1996 referitor la protectia muncii.

Aceste masuri nu sunt limitative si vor fi extinse de executant in vederea evitirii tuturor
accidentelor de munca.

Masuri P.S.1.

In proiect s-au respectat urmaitoarele:

- PI 18-1999 norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea
focului.

- Legea 212/1997 de aprobare a OG 60/1997 privind apararea impotriva incendiilor.

- OMI 775/22.07.1998 privind aprobarea normelor generale de prevenire si stingere a incendiilor.

S-au luat urmatoarele masuri privind protectia impotriva focului:

- Instalatiile electrice sunt etanse, in protectii, astfel incét s-a inlaturat pericolul ca in cazul unei
defectiuni sa cada particule fierbinti si sa aprindd elementele combustibile.

- Intreruptoarele automate din tablou sunt calibrate si asigura protectia la scurt circuit $1 suprasarcina.

- cablurile sunt cu intrziere la propagarea flacarii.

incadrarea instalatiilor electrice in categorii privind pericolul de incendiu si de explozie

Cladirile se clasifica in functie de categoriile influentelor externe-natura materialelor prelucrate sau
depozitate in conformitate cu SR CEI60364-3. Instalatiile electrice se vor adapta in functie de categoria
de pericol de incendiu si explozie; pentru categoriile D si E (BEIa si BEIb) nu se cer masuri deosebite:
pentru categoriile A, B si C (BE3a, BE3b si BE2) se cer masuri deosebite pentru realizarea instalatiilor
electrice.

Masurile se iau in concordantd cu normativele departamentale si cu specificul fiecdrei alegeri a
aparatelor electrice si a materialelor folosite pentru circuite se face astfel incat si corespunda zonei in
care vor functiona.

Dotarea constructiilor cu instalatie de protectie im potriva loviturilor de trisnet

STa<




th PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE : SC DHC SYSTEM SRL
_ CUI': RO13368102, INREGISTRARE REG. COMERTULUI: J32/446/2000
Office : STR. ION POP RETGDANU 8, Sibiu Romania

Tel : +40369447832 Fax : +40369447833 e-Maijl : info@dhc.ro

Specialistul Law in secuntate si 1T

Stabilirea necesitatii prevederii unei instalatii de protectie pentru o constructie si alegerea nivelului de
protectie mpotriva trasnetului se determini prin compararea valorilor frecventei de lovituri de trasnet
directe pe constructie sau pe volumul de protejat si a frecventei anuale acceptate de lovituri de trisnet.

Nivelul de reactie la foc a materialelor constituente ale instalatiilor electrice. Nivelul
combustibilititii materialelor constituente ale instalatiei electrice

- pentru cabluri se au in vedere prevederilor standardelor in vigoare: SR CEI 60332-1 /97; SR CEI
60332-2 /93 si SR CEI 60332-3 / 99

- pentru aparate (intrerupatoare, prize, corpuri de iluminat) se au in vedere prevederilor
standardurilor: SREN 60669-2-1 /2001 si SR EN 60898 + Al / 1995

- tablourile electrice se realizeazi din carcase si materiale incombustibile

- elementele instalatiilor electrice se amplaseaza in zone ferite de pericol de incendiu.

Nivelul de combustibilitate la foc de origine interna, a pirtilor componente ale instalatiei
electrice

Elementele instalatiei electrice trebuie si fie incombustibile sau si fie prevazute cu elemente de
protectie incombustibile din clasa CO (tuburi, carcase metalice) in cazul montirii pe materiale
combustibile sau zone unde instalatia electrici poate produce incendiu.

Pentru limitarea incendiilor de origine interni a instalatiei electrice sunt necesare maisurile de
protectie la scurtcircuit pentru fiecare circuit in parte.

Prevederea de echipamente cu rol de protectie in caz de incendiu

Se prevad, obligatoriu, dispozitive cu protectie la curent diferential rezidual, cu curentul nominal de
functionare mai mic sau egal 300 mA., pe bransamentul urmatoarelor tipuri de cladiri:

a)cladiri de invatdmant, sinatate, comert

b)constructii din lemn si constructii pentru turism

c)cladiri cu aglomerdri de persoane

d)unitati de mica productie sau service cu incdperi cu umiditate ridicata

¢)depozite de marfuri combustibile

f) discoteci, sili de dans.

Se previd, obligatoriu, cu dispozitive cu protectie la curent diferential rezidual, circuitele de
alimentare a receptoarelor electronice care trebuie si functioneze nesupravegheate (fax, computere,
televiziune cu circuit inchis, instalatii antiefractie, etc.).

Asigurarea echiparii si dotirii cu mijloace de interventie in caz de incendiu

- la tunele, podurile, canalele de cabluri si posturi trafo, pentru stingerea incendiilor se utilizeazi
spuma sau gaze inerte la camerele tablourilor de distributie, a tablourilor de comanda, se
utilizeaza, ca mijloace de prima interventie, stingdtoarele portabile cu praf + bioxid de carbon.

in caz de incendiu la instalatiile electrice, inainte de a se actiona pentru stingerea acestuia, se scot
de subtensiune instalatiile electrice afectate si cele periclitate.

- personalul de interventie trebuie s3 fie dotat cu mijloace de protectie a cdilor respiratorii, impotriva
electrocutarii, si dupa caz, impotriva temperaturii

mijloacele de prima interventie in caz de incendiu trebuie s fie, in permanentd, in stare de
utilizare,amplasate in locuri vizibile usor accesibile, ferite de inghet.

9. MASURI DE PREVENIRE SI STINGERE A INCEDIILOR

P 118-99 Normativ de siguranta la foc a constructiilor

- MP 008-2000 Manual privind exemplificari, detalieri si solutii de aplicare a prevederilor
normativului P 118-99, Siguranta la foc a constructiei

C 300-94 Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executdrii lucrdrilor de

SR
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constructii si instalatii aferente acestora

- CE 1-95 Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de siguranta

in exploatare

- Ord. MI 775/22.07.98 Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor

- OG nr.114/2000 pt. modificarea O.G. nr. 60/1997 privind apararea impotriva incendiilor,

modificatd si aprobatd de Legea nr. 212/1997.

Pe tot parcursul executiei lucrérilor, precum si in activitatea de exploatare si Intretinere a instalatiilor
proiectate se va urmari respectarea cu strictete a prevederilor actelor normative mentionate. Lista de mai
sus nu este limitativd si va fi completata cu restul prevederilor legale in domeniu, aflate in vigoare la
momentul respectiv. 7“*-\

Réspunderea privitoare la respectar / i

in perioada de realizare a investitie =
curenta si reparatii (dupa receptionargé dug réril%i’ffgfgq‘)ﬁhherp i}a functiune).

Proiectant
SC DHC SYSTEM SRL
Ing. Petrescu Daniel
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